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; = Macca benk# JKupst | YruesoapifaiopuitHocTh
b peuenTyp Ha3pauue Omona .
j I T T L Kxan
[louenenbHuk, 1 Heneas
3aBTpaK
54-13 Crip TBEP/IBIX COPTOB B HAPE3KE 30 7 8.9 0 107,5
54-2r MakapoHbl OTBApHbIE C OBOLIAMH 200 6,2 8.2 35,3 240,9
54-25m  |Kypuua TywieHas ¢ MOPKOBbIO 100 14,1 58 4.4 126,4
399 COK 200 0.9 0 18,18 76.8
[Tpom. X1e6 nuueHuYHbLH 45 3.4 0,4 22,1 105.5
Hroro 3a 3aBTpaK 575 31,6 233 79,98 657,1
BropHHK, 1 Hexens
3aBTpaK
ITpoM. DpyKi 100 0,8 0,2 7,5 3
54-17 CBP}3anexaHnka W3 TBOpOra 200 39.6 14,2 28.9 401,6
54-21rn  [Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3.5 12,5 100,4
I1pom. MOJIOKO CTYIIEHOE 25 11 0,5 58 67
[TpoM. X1e0 nueHHYHbIH 45 3.4 0.4 22,1 105,5
Htoro 3a 3aBTpak -570 59,5 18,8 129 709,5
Cpena, 1 Hegeas
3aBTpaK
54-273 MopKoBb OTBApHasi 10JBKAMH 60 0,8 2 4,1 37,6
S54-Ar Kawa rpe4yHesas pacceinyaras 200 10,9 84 47 311
54-1m BeeTporanoB U3 OTBAPHOH TOBS, IHHb! 90 13,5 14 Zik 188.3
54-32xH  |KomnoT ua ceemux ABNokK 200 0,2 0,1 9,9 41,6
[1poM. X1e6 mumeHuyHbIH 30 23 0,2 14,8 70,3
[1poM. X1e6 paHoi 20 1,3 0,2 6.7 34.2
Htoro 3a 3asrpaxk 600 29 24,9 84,6 683
Yereepr, 1 Heaeas
3aBTpaKk
54-16 CBPjKawa Jipyx0a 200 5 5.8 24,1 168.9
54-23 CEPAKodeiHblit HanuToK 200 3,8 2,9 11.3 86
54-13 Cblp TBEpAbIX COPTOB B HapesKe 30 7 8,9 0 107,5
Mpom. Xneb nieHUuHbIA 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Mpom. Xneb pwaHon 20 13 0,2 6,7 34,2
[1poM. OpyKT 100 0.8 0,2 7.5 35
Wroro 3a 3aBTpak 580 20,2 18,2 64,4 501,9
INaTanua, 1 Heaeasn
3aBTpaK
T1poM. OpyKT 100 0,8 0.2 7,5 35
54-11r KaprodensHoe mope 150 4,1 % 26,4 185.8
54-24m  jll1nuuens 13 KypHLLbl 90 17,2 3,9 12 151.8
54-3rH Yaii ¢ TMMOHOM U CaxapoM 200 0,2 0,1 6.6 27.9
TTpom. X1e6 nmeHn4HbIH 45 3.4 0.4 221 105.5
Hroro 3a 3aBTpax 585 25,7 11,6 74,6 506
[lonesenbHHK, 2 HeAeas
JaBTpax
54-11m MNnoB M3 OTBAPHOX rOBAANUHbI 250 19,1 183 48 435
54.83 Canar 13 Oenoko4annoi Kanycre ¢ 60 . 6.1 5.8 81.5
MOPKOBbIO
54-2ru Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 6.4 26.8
[Tpom. X716 nuieHHuHbIA 45 3.4 0.4 22,1 105.5
TTpoM. X180 prkaHoi 25 1.7 0,3 8.4 42,7
Hroro 3a 3aBTpaKk 580 254 25,1 90,7 691.,5




BropHuk, 2 Henes

; : 3aBTpaK
54-13 Crip TBEPIEIX COPTOB B HAPE3KE 30 7 8,9 0 107.5
54-21ra  |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3.5 125 100,4
Ilpom.  J®pykr 100 0.8 0,2 LS 35
54-25.1K [Kama xnaKas MOJIOUHAsA PHCOBAs 200 5.3 5.4 28,7 184.5
I1pom. X1e0 nueHUYHblH 45 3.4 0,4 22,1 105.5
[Tpom. X1e0 pranoi Z5 1,7 0.3 8.4 42,7
Wroro 3a 3aBTpaK 600 22,9 18,7 79,2 575.,6
Cpena, 2 Hegens
3aBrpaK
54-113 CanaT M3 MOPKOBM K ABNOKL 60 0,5 6,1 4,3 74,3
54-5r Kama nep/iosas paccplnyaras 200 5.9 7 40,6 249.5
54-2m TyJisitl U3 FOBSIMHbI 90 15,2 17,1 3.6 208.8
54-1xH KoMnot u3 cMecH cyXodpyKToE 200 0.5 0 19,8 81
[TpoM. X1el niieHHYHbIH 45 3.4 0.4 224 105.5
TTpoM. X71e0 prKaHo# 25 1.7 0.3 8.4 42.7
Hroro 3a 3asrpak 620 27,2 30,9 98,8 761,8
Yersepr, 2 Hefeas
3aBTpak
54-273 MopKOBb OTBAPHAS JIOJIbKaMH 60 0.8 2 4.1 37,6
54-1 Makaponbi OTBapHbIE 150 7 6,5 43 262
$4-11p Prifa TyiieHas B TOMaTe C OBOLIAMH 100 13.9 74 6.3 147,3
(ropGviyal
54-3rH Yaif ¢ THMOHOM U CaxapoM 200 0,2 0,1 6.6 27,9
I1pom. Xne6 pranod S 0,3 8.4 42.7
Tpom. X 1ed nineHAYHbIH 45 3.4 0.4 22,1 105.5
Hroro 3a 3aBTpaxk 580 27 16,7 90,5 623
MNaTanua, 2 Heges
3aBTpak
54-9M JKapkoe 110 JIoMaliiHeMy 250 251 23,3 21,5 397.5
54-2ru Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 6,4 26,8
54-83 Canar 13 0eJ0KOUaHHON KanyCThb C MOPKO 60 1 6,1 5.8 81,5
Tlpom. X1e6 nieHuuHbIH 45 3.4 0.4 221 105,5
Hroro 3a 3aBTpax 555 29,7 29.8 55.8 611,3
CpeaHue 10Ka3aTesn 3a 3aBTpaK 5845 2982 218 847,58 6320,7
CpenHHE MOKa3aTe/n 32 epHON 584.5 29,82 21,8 84,758 632,07
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